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Mit Fische-Mond am AC, Uranus/
Pluto in sechs Opposition Fische-Chi-
ron in zwolf sowie Venus/Neptun in
Skorpion in acht hat Corinna Stiibi-
ger ihre Lebensaufgabe als spirituelle
Heilerin gefunden, die die Botschaft
hinter den kérperlichen Schmerzen
ihrer Klienten lesen und deuten kann.
*
Astrologie Heute: Corinna Stiibiger, bei
Ihrer Arbeit als Wegbegleiterin, Impulsgebe-
rin und Heilerin suchen Sie nach der Botschaft
hinter dem Schmerz Ihrer Klienten. Steckt
hinter jedem Schmerz eine Botschaft?

Corinna Stiibiger: Meiner Meinung nach
ja. Und sei es «nur», dass der Betroffene acht-
samer sein moge oder sich anders ernihren
sollte oder dass es gut wire, mal etwas kiirzer
zu treten oder den Fokus zu verlagern. Es ist
nur so, dass erste «Zeichen» meist ignoriert
oder unterdriickt werden. Es ist wie ein an-
fangliches Fliistern der Seele. Uberhére ich die
Seele weiterhin, wird sie «lauter» im Sinne von
heftigeren, schmerzhafteren Symptomen. Bis
hin zu einer einschrinkenden oder sogar ge-
fahrlichen Krankheit, die mich dazu zwingt,
endlich hinzuhéren. Keine Botschaft der Seele
beginnt sofort mit voller Lautstirke.

Wann haben Sie gemerkt, dass Sie die beson-
dere Begabung besitzen, die Botschaften von
Schmerzen zu lesen?

Stiibiger: Diesen Weg habe ich fiir mich vor
rund 20 Jahren entdeckt. Damals lernte ich
Heiler kennen. Meine ersten Lehrer. Ich wuss-
te instinktiv, dass es das ist, was ich tun und
sein mochte. Ich liess mich schulen iiber viele
Jahre, habe gelernt zu meditieren, auch um das
wahrzunehmen, was aus dem Innern kommt.
Mir wurde klar, dass Krankheiten, Symptome
und akute Verletzungen nie nur Zufall oder
Schicksal sind, sondern dass sie einen Grund
haben. Es war mir wichtig, das, was dahinter
steht, zu identifizieren. Weil damit immer ei-
nes verbunden ist: wirklich heil zu sein. So

64 ASTROLOGIE HEUTE Nr. 205 - Juni/Juli 2020

wurden die Organsprache und die spi-
rituelle Psychosomatik meine Schwer-
punkte.

Ein wichtiges Werkzeug Ihrer Titigkeit
sind Ihre Hinde, mit denen Sie, wie Sie
sagen, «in die Tiefe sehen». Wie ist das
zu verstehen?

Stiibiger: Meine Hinde sind wie
Suchscheinwerfer und gleichzeitig auch
die Werkzeuge, durch die eine heilsame,
ordnende Energie fliesst. Wahrend einer
¢ Behandlung sind meine Hande am Kor-
* per. In meiner Vorstellung sinken sie in
die Tiefe. Sie zeigen mir Blockaden, Reaktio-
nen und die energetische Situation. Zusitzlich
nutze ich meine Hinde, um in den Aura-
Schichten zu erfithlen, ob da ein Hindernis ist.

Die Ursachen fiir Organschmerzen sind von
Fall zu Fall unterschiedlich — dennoch erzih-
len die einzelnen Organe jeweils eine idhnliche
Geschichte. Wie erkliren Sie das?

Stiitbiger: Das ist richtig. Es gibt viele Fak-
toren, die dariiber entscheiden, in welchem
Organ sich eine Botschaft zeigt. Wenn jemand
einen epigenetischen, karmischen oder syste-
mischen Schwachpunkt im Kérper hat und
wenn dann das Thema grundsitzlich zum Or-
gan passt, wird sich die Krankheit eher dort
manifestieren als woanders. Deshalb bin ich
kein Freund von Folgerungen wie «Was willst
du nicht sehen?» bei Augenproblemen oder
«Was willst du nicht horen?» bei Tinnitus. Das
ist mir zu eindimensional. Das Thema der Oh-
ren kénnte auch in einem anderen zugeordne-
ten Teil des Korpers liegen, beispielsweise in
der Wirbelsiule oder in den Nieren.

Und wie erkennen Sie dies?

Stiubiger: Ich gehe immer davon aus, dass
alle Beschwerden, die gleichzeitig da sind,
auch in Zusammenhang stehen. Sie alle liefern
detaillierte Hinweise und Erginzungen. Ein
Schmerz der rechten Schulter etwa hat meist
einen anderen Hintergrund als ein Schmerz
der linken Schulter.

Konnen Sie uns ein Beispiel geben?

Stiibiger: Nehmen wir das allgemeine The-
ma «Uberlastung»: Sie kann sich sowohl als
Kopfschmeérz, Kieferschmerz oder Schmerz
im Schulterbereich dussern, wie auch im Ri-
cken, im Becken oder in den Knien. Hier stel-
len sich Fragen: Um was geht es genauer? Wel-
che Angst steht dahinter? Beispielsweise
Angst davor, in die Knie zu gehen (sich zu
beugen), oder Angst davor, nicht fiir voll ge-
nommen zu werden. Es gibt auch die Angst
vor Unzulinglichkeit oder vor Abwertung.
Weit verbreitet ist die Angst, nicht gut genug
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Corinna Stiibiger: Die Botschaft von Schmerz

zu sein. Das kann zu einer Art von Perfektio-
nismus treiben, der belastend ist.

Angste resultieren meist aus einer viel frii-
heren Zeit der Kindheit oder sogar aus der
Embryonalzeit. Manchmal sind es mitge-
brachte Angste aus alten Zeiten/Leben. Auch
das Ubernehmen fremder Schmerzen oder
fremder Glaubenssitze ist hiufig. Diese wer-
den dann im Lauf der Zeit zu eigenen Uber-
zeugungen, die belastend sind und deshalb ir-
gendwann nach Heilung rufen.

Sie beziehen bei Ihrer Arbeit anch die geistig-
energetische Ebene mit ein. Wie stellen Sie
fest, ob ein Schmerz dorther kommt, also bei-
spielsweise karmischen Ursprungs ist?

Stiibiger: Einerseits sehe ich innere Bilder,
die mir eine bestimmte Information vermit-
teln. Ich weiss «es» dann einfach. Die Patien-
ten werden aber auch mit einbezogen und diir-
fen, wenn moglich, selbst ins Unterbewusste
reisen, um Antworten zu finden. Sie werden
dabei von mir gefiihrt. Besonders wenn es um
frihkindliche, familiensystemische oder kar-
mische Themen geht, konnen die Betroffenen
kein bewusstes Wissen haben. Ausschlagge-
bend ist, was sie im Herzen beriihrt. Eine ihn-
liche Resonanz zu dem zu 16senden Thema be-
wirkt eine emotionale Reaktion. Dadurch pas-
siert auch etwas im Nervensystem, das die bis-
herige «Programmierung» umschreiben kann.

Ich hore dem Organ zu, was es zu sagen
hat. Dabei zeigen sich innere Bilder davon,
was gespeichert ist. Das konnen Glaubenssit-
ze sein oder Ereignisse, die sich hier manifes-
tiert haben. Ich gehe ins Gesprich, stelle Fra-
gen, hore zu. #
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